[image: YRIS5]



 ŪLOS  MARATONAS 2010
 
NUOSTATAI:


1. TIKSLAS
                        Maratonas vykdomas siekiant populiarinti keliautojų sportą, nacionalinį parką, parodyti žmonėms jo nuostabų gamtos grožį, mokyti mylėti ir saugoti gamtą, taip pat supažindinti su etnokultūros paminklais ir įžymybėmis.  
2.LAIKAS IR VIETA
            	Maratonas vykdomas 2010.09.25 dieną Ūlos ir Merkio upėmis. Starto vieta: ~1km  aukštyn upe prieš Zervynų kaimą . ( atvažiavus į Zervynų kaimą nuo plento Marcinkonys Varėna, sukti prieš kryžių į kairę rodyklėmis pažymėtu keliu).Registracija išankstinė (e-mail yrioklubas@gmail.com) arba starto vietoje nuo10.00 val. iki 11.00 val.
Startas 11.30 -12.30val. Nakvynė stovyklavietėje Puvočiuose. 
3.VADOVAVIMAS 
		Maratoną organizuoja VSTK “YRIS”, Gediminas Jakavonis. Varžyboms vadovauja teisėjų kolegija, sudaryta iš klubų atstovų. Vyr. teisėjas – Saulius Skilinskas. Su dalyvių saugumo taisyklėmis supažindina  varžybų vyr. teisėjas.
4.DALYVIAI 
		Maratone gali dalyvauti vandens keliautojai, pareiškę norą ir užsiregistravę. Maratonas vykdomas dvivietėmis baidarėmis: mišrių, vyrų, ( “Cepelinų” klasė apdovanojama atskirai ) , moterų grupėse ir vienvietėmis baidarėmis bendrose grupėse .Jokių kitų grupių nebus.
 Starto mokestis 25 Lt dalyviui.
Dalyviams būtinos gelbėjimo liemenės, būtina mokėti plaukti. 
5.PROGRAMA
		 09.25 greičio ruožo ~ 30km įveikimas nuo Starto vietos iki Puvočių kaimo.
Starto eiliškumą nustato teisėjų kolegija. Startas tarp dalyvių kas 1-2 min .
6.NUGALĖTOJŲ NUSTATYMAS ir APDOVANOJIMAI
		Nugalėtojai grupėse nustatomi pagal geresnį laiką, pasiektą įveikiant visą  nuotolį. Komandos – Klubo nugalėtojai  nustatomi susumavus visų įgulų tos komandos ar klubo gautus taškus. Taškai duodami taip už užimtas vietas savo grupėse (Cepalinai čia neišskiriami):
I vieta -16 taškų, II vieta -12 taškų, III v.-9 taškai, IV – 7 taškai, V – 5, VI- 4, VII-3, visos kitos po 2 taškus, netilpę į kontrolinį laiką 1 taškas. (Kontrolinis laikas 4val. 00min) .
Nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami  medaliais ir prizais, įgulos užėmusios nuo 4-10 vietos apdovanojamos spec. atminimo medaliais , moterų grupėje iki 5 vietos . Atskirai apdovanojami nugalėtojai ir prizininkai  “Cepelinų “ klasėje.
PASTABA 
	Išankstinė registracija vykdoma iki 2010.09.23d. 18val. tel. 865023448, fax 837731867 arba e-mail: yrioklubas@gmail.com. Papildoma informacija tuo pačiu telefonu.
	Dalyviams rekomenduojama plaukiant pasiimti žibintuvėlius, maisto atsargų, telefoną bei  šiltų rūbų.
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